WARSZAWSKA AKADEMIA

MEDYCZNO-TECHNICZNA
NAUK STOSOWANYCH

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA POEKSPOZYCYJNEGO
W PRZYPADKU WYSTAPIENIA NARAZENIA NA MATERIAL ZAKAZNY

w Warszawskiej Akademii Medyczno-Technicznej Nauk Stosowanych

PODSTAWOWE INFORMACJE

1. Procedura obowiazuje studentéw, stuchaczy studiow podyplomowych, uczestnikow innych
form ksztalcenia, a takze pracownikow zatrudnionych w Uczelni na podstawie umowy o prace
lub umowy zlecenie, w tym 0s6b majacych kontakt z materialem potencjalnie zakaznym.

2. Przez material potencjalnie zakazny nalezy rozumie¢: krew, materiat biologiczny zawierajacy
krew, ptyn mozgowo-rdzeniowy, ptyn optucnowy, ptyn otrzewnowy, ptyn osierdziowy, ptyn
owodniowy, maz stawowa, mleko kobiece, wydzielina pochwy, nasienie, komorki oraz
hodowle tkankowe lub pozywki zawierajace HIV.

3. Przez ekspozycje nalezy rozumiec:

a) naruszenie cigglo$ci skory poprzez zaktucie, zadrapanie, skaleczenie narzedziem
zabrudzonym materiatem zakaznym,

b) kontakt materiatu zakaznego z uszkodzong skorg (otwarte rany, skaleczenia, pekniecia,
zadrapania, otarcia naskorka),

C) zachlapanie materiatem zakaznym bton $§luzowych oraz spojowek,

d) dhugotrwaly kontakt nieuszkodzonej skory z duza objeto$cia materiatu zakaznego.

4. Ekspozycja nie wymagajaca szczegdlnego postepowania obejmuje:

a) ekspozycje skory nieuszkodzonej;

b) ekspozycje watpliwa, gdy doszto do powierzchniowego skaleczenia igla Iub
narz¢dziami uznanymi za nieskazone krwig lub IPIM;

c) ckspozycje watpliwa, gdy wczesniej nabyte skaleczenie lub rana zostaly skazone
ptynem ustrojowym innym niz krew lub IPIM i nie zawieraja §ladu krwi.

5. Ekspozycja prawdopodobna, wymagajaca szczegdlnego postepowania obejmuje:

a) $rodskorne skaleczenia igla skazona krwig lub IPIM;

b) powierzchowng rane bez widocznego krwawienia, wywotang przez narze¢dzie skazone
krwig lub IMIP;

€) skazenie krwig wczesniej nabytego skaleczenia;

d) kontakt sluzowek lub spojowek z krwig lub IPIM.
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Ekspozycja ewidentna, wymagajaca szczegdlnego postgpowania obejmuje:
a) uszkodzenie przenikajace skore igla skazong krwig lub IPIM;
b) wstrzyknigcie krwi;
c) skaleczenie lub podobng ran¢ z nastgpstwem krwawienia, wywotane przez narze¢dzie

w sposob widoczny zanieczyszczone krwig lub IPIM.

OPIS POSTEPOWANIA

W przypadku kontaktu materiatu potencjalnie zakaznego z nieuszkodzong skorg nalezy
natychmiast:

a) zmy¢ zanieczyszczenie ze skory woda z mydtem i osuszy¢;

b) miejsce eksponowane zdezynfekowac preparatem do dezynfekcji skory.
W przypadku kontaktu materiatu potencjalnie zakaznego z uszkodzonag skorg nalezy
natychmiast:

a) przemywacé skore pod biezgcg wodg przez 3-5 minut;

b) umy¢ skére wodg z mydlem i osuszyc;

C) nie tamowac i nie nasila¢ krwawienia;

d) zranione miejsce zabezpieczy¢ jatlowym, wodoszczelnym opatrunkiem.
W przypadku kontaktu materialu potencjalnie zakaznego z blonami $luzowymi nalezy
natychmiast:

a) spojowki przeptukiwa¢ woda lub 0,9% NaCl przy otwartych powiekach;

b) blony $luzowe jamy ustnej i nosa wielokrotnie przeptuka¢ woda;

C) nie tamowac krwawienia [o ile dotyczy].
Kazdorazowo fakt wystapienia ekspozycji zawodowej nalezy niezwlocznie zglosic
prowadzacemu zajecia, ktory odpowiedzialny jest za wypelienie KARTY INFORMACIJI
O ZDARZENIU WYPADKOWYM - stanowiacej Zatacznik nr 1 do niniejszej Procedury.
Fakt wystapienia ekspozycji powinien zosta¢ niezwltocznie zgloszony mailowo lub osobiscie do
Biura Organizacji Studiow. W zgloszeniu nalezy uja¢: informacje o okolicznos$ciach zdarzenia,

dane osobowe, date i godzing oraz rodzaj ekspozycji.

DALSZE POSTEPOWANIE

Profilaktyka poekspozycyjna powinna zosta¢ wdrozona jak najszybciej, nie poézniej niz 1-2

godzin po ekspozycji, w uzasadnionych przypadkach do 24 godzin od momentu ekspozyciji.



2. Osoba eksponowana powinna si¢ zglosi¢ do najblizszego ZOZ w celu uzyskania pomocy
i przeprowadzenia badan diagnostycznych.

3. Rejestr ekspozycji prowadzony jest przez Rektorat Uczelni.



Zalacznik nr 1

INFORMACJA O ZDARZENIU WYPADKOWYM

1. Poszkodowany (a)

a. Imig¢ 1 nazwisko:

b. Data urodzenia:

c. Adres zamieszkania:

d. PESEL:

e. Data wypadku:

f. Migejsce wypadku:

g. Godzina wypadku:

h. Rodzaj urazu odniesiony w skutek wypadku:

i. Numer telefonu kontaktowego:

j. Swiadkowie zdarzenia:

2. Krétki opis zdarzenia (w tym wskazanie czynnosci, w trakcie ktorej doszto do ekspozycji):

3. Rodzaj materiatlu infekcyjnego:

4. Srodki ochrony osobistej stosowane w chwili ekspozycji:

5. Narzedzie/ sprzet, bedacy przyczyng przerwania cigglosci tkanek:

(miejscowos$é, data) (podpis zgtaszajacego wypadek)

(data i podpis opiekuna studenta)



ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

JA, TEZEJ POAPDISATY ... .. oiv oottt e e et e et e e et et e e e e et e e et e e e et e e e e e e e e e e
wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie imienia i nazwiska, daty
urodzenia, adresu zamieszkania, numeru PESEL przez Warszawskq Akademi¢ Medyczno-Techniczng

Nauk Stosowanych na potrzeby zgtoszenia informacji o zdarzeniu wypadkowym.

OBOWIAZEK INFORMACYJNY W ZWIAZKU
Z PRZETWARZANIEM DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych jest Warszawska Akademia Medyczno-Techniczna Nauk
Stosowanych (dalej: Administrator), z siedziba przy ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. nr 18, 02-366
Warszawa.

2. Z Administratorem mozna si¢ skontaktowac pisemnie na adres wskazany w pkt. 1 lub droga
mailowg pod adresem: administratordanych@wamt.edu.pl.
3. Dane osobowe sg przetwarzane na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzqdzeme o ochronie danych).

4, Przetwarzanie odbywa si¢ w celu:

a) wszczgcia i przeprowadzenia postgpowania po wypadku zgodnie z Instrukcja postepowania
poekspozycyjnego w przypadku wystapienia narazenia na material zakazny w Warszawskiej
Akademii Medyczno-Technicznej Nauk Stosowanych.

b) rozliczenia kosztow leczenia — art. 6 ust. 1 lis. c RODO — dane osobowe bedg przechowywane
przez 5 lat od momentu zakonczenia leczenia i przedstawienia dokumentow finansowych;

c) dochodzenia i obrony roszczen — art. 6 ust. 1 lit. f RODO — dane osobowe beda przechowywane
przez 3 lata od zgtoszenia wypadku.

5. Dane osobowe nie pochodza od stron trzecich.

6. Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;.

7. Administrator bedzie przekazywat dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie
przepisOw prawa oraz na podstawie umow powierzenia danych osobowych.

8. Osoba, ktorej dane dotyczg ma prawo zadania od administratora dostepu do danych, ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

9. Skarge na dziatania Administratora mozna wnie$¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

10. Podanie danych osobowych jest wymogiem przeprowadzenia procedury poekspozycyjne;j.

11. Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji.

(miejscowos$¢, data) (podpis poszkodowanego)


mailto:administratordanych@wamt.pl

