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PROGRAM STUDIOW
rok akademicki 2026/2027

CZESC A.
OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

1. Nazwa kierunku studiow: dietetyka
2. Poziom studiéw: studia drugiego stopnia
3. Forma lub formy studiéw: studia stacjonarna/niestacjonarne

4. Profil studiéw: profil praktyczny

5. Koncepcja ksztalcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku dietetyka realizowana jest w oparciu o efekty uczenia si¢ uchwalone
przez Senat Warszawskiej Akademii Medyczno-Technicznej Nauk Stosowanych Uchwatla nr 10/2026
w dniu 30 czerwca 2026 r. i zaktada, ze wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne zdobywane
podczas studiéw drugiego stopnia sa powigzane z potrzebami spoteczno-gospodarczymi, ktére sa
wiasciwe dla nauk o zdrowiu, nauk medycznych, a takze technologii Zywnosci i zywienia.

Koncepcja ksztalcenia na kierunku dietetyka nawiazuje do misji uczelni, ktéra uczelnia realizuje
poprzez tworzone i prowadzone programy studiéw odpowiadajace nowoczesnej koncepcji ksztatcenia,
zaktadajacej lepsze dostosowanie oferty edukacyjnej do oczekiwan interesariuszy zewngtrznych
i wewnetrznych uczelni oraz realizuje okreslone w Strategii rozwoju Warszawskiej Akademii
Medyczno-Technicznej Nauk Stosowanych jej cele strategiczne i operacyjne, tj.:

Cel strategiczny I - KSZTALCENIE

Realizowanie dziatalno$ci edukacyjnej na mozliwie najwyzszym poziomie, w tym pozwalajace]
na budowanie dydaktycznego prestizu 1 rozpoznawalnosci uczelni na arenie krajowe]
1 miedzynarodowej w tym przede wszystkim:

Cel strategiczny nr 1.1
Rozszerzanie oferty edukacyjnej poprzez uzyskiwanie uprawnien do nowych kierunkéw oraz
poziomdéw ksztalcenia

Cele operacyjne:

1.1.1. obserwacja rynku lokalnego i krajowego w zakresie spdjnos$ci nowoprojektowanej
oferty edukacyjnej uczelni z oczekiwaniami otoczenia - uwzglednienie potrzeb
interesariuszy w zaktadanej koncepcji ksztatcenia/programie studidw;

1.1.2. analiza kierunkéw studiéw, ktoére niosa ze soba silny potencjal rozwojowy oraz
powaznych szans rynkowych dla absolwentéw - préba analizy trendéw otoczenia
spoteczno-gospodarczego;

1.1.3. analiza regulacji prawnych zwigzanych z uprawnieniami do tworzenia i prowadzenia
ksztatcenia na okreslonych kierunkach studidow.
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Cel strategiczny II - WSPOLPRACA Z OTOCZENIEM SPOLECZNO-GOSPODARCZYM

Ukierunkowanie na wspoélprace z otoczeniem spofeczno-gospodarczym, a tym samym wdrazanie i
upowszechnianie dobrych praktyk tej wspétpracy pozwalajacych na wymiane wiedzy
i innowacji pomigdzy nauka, a biznesem. Jako uczelnia zorientowana na ksztalcenie na poziomie
studiow wyzszych zawodowych jesteSmy zorientowani na potrzeby rynku. Przyjeto zgodnie
doskonalenie oferty edukacyjnej w oparciu o rzeczywiste potrzeby otoczenia spoteczno-
gospodarczego, poprzez biezace dostosowywanie programéw studiéw/ksztatcenia do potrzeb
otoczenia spoteczno-gospodarczego oraz wzmacnianie prestizu ksztalcenia zawodowego, dzigki
wykazaniu wyzszego poziomu zatrudnialnosci absolwentéw kierunkéw o profilu praktycznym.

Cel strategiczny III - ZARZADZENIE UCZELNIA

Wszystkie uczelnie funkcjonuja na dynamicznie zmieniajacym si¢ rynku. Wymusza
to ustawiczng analiz¢ rynku szkolnictwa wyzszego i jego otoczenia. Jest to zwigzane nie tylko
z obserwacja Srodowiska prawnego i jego uwarunkowan, ale takze otoczenia ekonomicznego, czy tez
spotecznego. Elastyczno$¢ moze okaza¢ si¢ jedng z przewag Warszawskiej Akademii Medyczno-
Technicznej Nauk Stosowanych.

Zdolno$¢ adaptacji do zmieniajacych si¢ potrzeb otoczenia poprzez tworzenie nowych kierunkéw
studiow, dla ktérych wprost wyartykulowano potrzeby, co jest szczegdlnie widoczne
w odniesieniu do kierunku dietetyka.

Bezsprzecznie zatem ksztatcenie na kierunku dietetyka wpisuje si¢ w cele strategiczne, gdyz w swoich
podstawowych zamierzeniach ~ kierunek  ten  prowadzony w Scistej korelacji
z interesariuszami, a ponadto bedacy odpowiedzia na ich potrzeby w zakresie ksztatcenia specjalistow,
oraz zmierzajgcy do wzrostu pozycji uczelni w skali lokalnej i regionalnej, daje mozliwos¢
przygotowania kadr niezbgdnych do rozwoju i edukacji spoteczenstwa oraz poprawy jakosci zycia i
zdrowia mieszkancéw, na co uczelnia w swojej strategii rozwoju ktadzie nacisk.

Wyznaczone w strategii cele obejmuja kluczowe dla uczelni wyzej obszary dziatalnosci w taki sposéb,
aby uczelnia mogta sprosta¢ zewnetrznym wyzwaniom rozwojowym, przy mozliwie najpetniejszym
wykorzystaniu posiadanego potencjatu 1 przy petnej swiadomosci ryzyk
i zagrozen powodowanych ciggltymi zmianami w gospodarce w skali lokalnej, regionalnej
i ogélnokrajowej, co wprost koresponduje z nowym kierunkiem ksztalcenia.

Ksztalcenie na kierunku dietetyka ma w zasadzie dwie perspektywy. Pierwsza do$¢ szeroka, méwiaca
o konieczno$ci przygotowania absolwenta do poruszania si¢ na rynku pracy w ogéle w typowych dla
tego zawodu miejscach i zgodnie z charakterem pracy, w tym wyposazonego w pozadane i oczekiwane
kompetencje spoteczne oraz umiejetnosci oparte na wiedzy. I drugg realizowana na studiach II stopnia,
odnoszaca si¢ do nadbudowanych w ramach konkretnej $ciezki ksztalcenia wiedzy, umiejetnosci
1 kompetencji spolecznych, zdeterminowanych przez efekty uczenia si¢ przewidziane dla modutéw
fakultatywnych.

Koncepcja ksztalcenia na kierunku dietetyka kladzie nacisk na przekazanie kompleksowej wiedzy
i umiejetnos$ci praktycznych, ktére pozwola absolwentowi zrozumie¢ i stosowa¢ w pracy zawodowej
dziatania wlasciwe dla obranej $ciezki ksztatcenia:
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 DIETETYKA I DIETOTERAPIA

Sciezka ksztalcenia pozwala na uzyskanie szczegétowej i pogtebionej wiedzy w zakresie
norm i zalecen zywieniowych, klasyfikacji diet leczniczych, zasadach ich sporzadzenia oraz
planowania i organizowania zywienia w wybranych przypadkach klinicznych. Ksztatcenie
w ramach przedmiotowej Sciezki pozwoli na nadbudowanie umiej¢tnosci oceny stanu
odzywiania klienta, przy zastosowaniu metod diagnostycznych wiasciwych dla
wspélczesnej praktyki klinicznej, w tym wskaznikéw og6lnolekarskich oraz
biochemicznych. Dzigki ksztalceniu w ramach przedmiotowej $ciezki absolwenci nabeda
umiejetno$¢  konstruowania i wdrazania wieloetapowych procedur z zakresu
dietoprofilaktyki i dietoterapii, w tym w wybranych jednostkach chorobowych lub
w zwigzku ze zdiagnozowanymi zaburzeniami zywienia.

» BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Sciezka ksztalcenia pozwala na uzyskanie szczegétowej i poglebionej wiedzy w zakresie
poszczegdlnych grup sktadnikéw zywnosci i dodatkach do zywnoSci, a dalej interakcjach
zachodzacych pomigdzy nimi pod wptywem podstawowych proceséw technologicznych na
wszystkich etapach produkcji, przechowywania i przetwarzania zywnoS$ci. Ksztalcenie w
ramach przedmiotowej §ciezki pozwoli na nabycie pogltebionej wiedzy o aparaturze
wykorzystywanej w branzy rolno-spozywczej, a takze metodach i technikach analitycznych
oraz ich praktycznym zastosowaniu przy ocenie jakosci i bezpieczenstwa zywnosci. Dzieki
ksztatceniu w ramach przedmiotowe;j $ciezki absolwenci nabgdg umiejetnosci oceny jakos$ci
bezpieczenstwa surowcOdw/ substancji, potproduktéw 1 gotowych  produktéw
zywnosciowych, dzieki zastosowaniu wiasciwych procedur analitycznych, a takze
niezbednego sprzetu i aparatury pomiarowej. Co w ostateczno$ci pozwoli absolwentom
na samodzielne rozwigzywanie probleméw zwigzanych z produkcja i kontrolg jakosci
i bezpieczenstwa zywnosci.

Obie sciezki s3 odpowiedzig na oczekiwania samych pacjentéw, ale i tendencji rynkowych skupiajacych
si¢ na zapewnieniu szeroko pojetego bezpieczenstwa zywnos$ci i zywienia. Ukonczenie studiow II
stopnia na kierunku dietetyka nie tylko wpisuje si¢ w wymagania samych pracodawcéw, ktérzy wprost
oczekuja specjalistycznej wiedzy w ramach wybranej $ciezki zawodowej, ale przede wszystkim jest
awansem zawodowym, a takze stanowi prestiz spoteczny.

Program studiéw na studiach II stopnia na kierunku diefetyka jest spdjny z misja
1 strategia uczelni. Realizowany praktyczny profil studiéw odzwierciedlony w programie zajgc
spelnia zatozenia misji uczelni, tj. ksztatcenie oraz profilowanie karier zawodowych studentéow poprzez
realizacje programow studiow uwzgledniajgcych potrzeby rozwoju gospodarczego, spotecznego oraz
kulturalnego poprzez rozwijanie niezbednych umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji
spotecznych, kluczowych dla otoczenia spoteczno-gospodarczego, ktére zostaly sprecyzowane przez
interesariuszy zewnetrznych i wewnetrznych na etapie tworzenia przedmiotowego kierunku i sg nadal
artykutowane przez przedstawicieli otoczenia spoteczno-gospodarczego podczas udzialu w
posiedzeniach Rady Spoteczno-Gospodarczej, Rady Programowej dla kierunku dietetyka, a takze
podczas innych aktywnoSci przyjetych w Polityce wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym.

Bezsprzecznie zatem ksztalcenie na kierunku diefetyka wpisuje si¢ w realizacje Strategii uczelni [cel
strategiczny nr 2.1], gdyz w swoich podstawowych zamierzeniach kierunek ten prowadzony w $cislej
korelacji z interesariuszami, a wrecz przez nich samych w ich wtasnym $rodowisku zawodowym, jest
odpowiedzig na ich potrzeby w zakresie ksztatcenia specjalistow z zakresu dietetyki, a takze zmierza do
wzrostu pozycji uczelni w skali lokalnej i regionalnej. Studia II stopnia na kierunku diefetyka daja zatem
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mozliwos$¢ przygotowania kadr niezbednych do rozwoju i edukacji spoteczenstwa oraz poprawy jakosci
zycia, na co uczelnia w swojej strategii rozwoju ktadzie duzy nacisk.

Ponadto gwarantem doskonalenia procesu ksztalcenia — cel strategiczny nr 1.1, a zatem wysokiej
jakosci ksztalcenia, w tym wtasciwej realizacji programu studiéw przygotowanego do oczekiwan rynku
pracy, sa podmioty funkcjonujagce w przemysle rolno-spozywczym, ktére poprzez realizacje
konkretnych modutéw jak: ¢wiczenia realizowane z udziatem przedstawicieli otoczenia spoteczno-
gospodarczego, potwierdzily swoje zaangazowanie w proces ksztalcenia i zdobycie przez absolwenta
wiasciwych efektéw uczenia si¢, co w petni koresponduje z realizacja strategii rozwoju. Program
studiow  zawierajacy  moduly  ogdlne, podstawowe, kierunkowe i do  wyboru,
z przyporzadkowanymi do nich efektami uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych realizowany poprzez nowoczesne technologie informacyjne, znaczng liczbg
zaje¢ praktycznych, w tym zajec realizowanych w otoczeniu zawodowym oraz praktyk zawodowych
wyraznie wpisuje si¢ w zatozenia misji i strategii uczelni.

Wyznaczone w strategii uczelni cele obejmuja kluczowe dla wyzszej uczelni obszary dziatalnosci
w taki sposéb, aby uczelnia mogta sprosta¢ zewngtrznym wyzwaniom rozwojowym, przy mozliwie
najpetniejszym wykorzystaniu posiadanego potencjatu i przy peinej $wiadomosci ryzyka i zagrozen
powodowanych ciaglymi zmianami w gospodarce w skali lokalnej, regionalnej i ogélnokrajowej,
co wprost koresponduje ze studiami na kierunku dietetyka.

Do cech wyrézniajacych koncepcje ksztatcenia na kierunku dietetyka naleza:

. silny wymiar praktyczny studidw;

. interdyscyplinarno$¢ kierunku — dyscyplina wiodaca [nauki o zdrowiu]
1 uzupeltniajaca [nauki medyczne, technologia zywnosci i zywienia];

. uwzglednienie aktualnych trendéw rozwoju w dyscyplinach nauki, do ktérych
przyporzadkowany jest kierunek;

. program studiéw stworzony przy wspolpracy i w procesie konsultacji z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym;

. program studiéw realizowany przy wspdlpracy z podmiotami spoteczno-
gospodarczymi [zajecia z udzialem praktykow i pracodawcow];

. logiczne i1 spdjne powigzanie programu studiow ze strategia WAMTNS i celami
ksztatcenia;

. wysoka liczba godzin bezpo$redniego kontaktu studentéw z prowadzacymi zajgcia.

6. Ogolne cele ksztalcenia

Podstawowym celem ksztalcenia na kierunku diefetyka jest wyksztalcenie wysoko wykwalifikowanych
specjalistow, ktoérzy dzigki szerokiej wiedzy interdyscyplinarnej ze szczegdlnym uwzglednieniem
wiedzy z zakresu nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz wiedzy z zakresu technologii zywnosci i
zywienia beda konkurencyjna, a co wazne pozadang i poszukiwana kadra wspélpracujaca oraz
wspierajaca lekarzy w procesie leczenia choréb dietozaleznych zar6wna na lokalnym, krajowym, a
takze europejskim rynku pracy, a takze samodzielna kadra realizujaca si¢ wszystkich obszarach
zainteresowania wtasciwe dla kadr skupiajacych si¢ wokot przemystu rolno-spozywczego.

Program ksztalcenia koncentruje si¢ na przekazaniu kompleksowej wiedzy o zywieniu cztowieka
zdrowego 1 chorego, przygotowaniu zawodowym obowigzujacym w ochronie zdrowia, a dalej na
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wyposazeniu absolwenta w umiejetnosci praktyczne i wlasciwe kompetencje spoteczne pozwalajacych
na podjecie przez niego skoordynowanych dziatan profilaktycznych i naprawczych.

Studia II stopnia na kierunku dietetyka dostarczajg studentowi aktualnej wiedzy z zakresu wtasciwego
postgpowania dietetycznego i ktada nacisk na umiejetnoSci praktyczne umozliwiajace absolwentowi
prac¢ w zespotach interdyscyplinarnych odpowiadajacych za profilaktyka i leczenie dietetyczne
dostosowane do potrzeb zywieniowych, a dalej pozwalaja na udzial w planowaniu i wdrozeniu leczenia
zywieniowego niezb¢dnego przy wielu schorzeniach.

Ksztalcenie na kierunku dietetyka dostarcza gruntownej wiedzy o mechanizmach i zlozonych
zaleznosciach  dotyczacych zywienia cztowieka, surowcach 1 produktach spozywczych
wykorzystywanych w procesie konstruowania planéw zywieniowych, a co wazne pozwala wyksztalci¢
umiejetnosci formutowania i innowacyjnego rozwiazywania ztozonych i nietypowych probleméw
zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych na stanowisku dietetyka, przygotowywania programéw
profilaktycznych, co ostatecznie przygotowuje absolwenta do podjecia wspoétpracy w $Srodowisku
medycznym oraz w obszarze ochrony zdrowia, a takze rozpoczecia wtasnej dziatalnosci zawodowe;.

Cele ksztalcenia:

1. Poglebienie wiedzy z zakresu z dyscyplin, do ktérych zostal przyporzadkowany kierunek, tj.
nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz technologii zywnosci i Zywienia.

2. Nabycie wiedzy o narzedziach i aparaturze stosowanej w pomiarach antropometrycznych.

3. Pogtebienie i rozwinigcie umiejetnosci w zakresie oceny stanu pacjenta w tym umiejetnosci
przygotowania odpowiedniej diety dostosowanej do mozliwosci i predyspozycji pacjenta.

4. Poglebienie umiejetnosci pracy w zespotach interdyscyplinarnych odpowiadajacych za
profilaktyka i leczeniem dietetyczne dostosowane do potrzeb zywieniowych.

5. Wyksztalcenie zaawansowanych umiejetnosci prowadzenia indywidulanej diagnostyki
dietetycznej oraz postgpowania dietetycznego w przypadku czltowieka zdrowego, czy tez
chorego.

6. Pogtebienie umiejetno$¢ projektowania i wdrazania programdéw dotyczacych promocji
i profilaktyki zywieniowej oraz szeroko pojetej edukacji zdrowotnej oraz korygowania tych
programéw w oparciu o aktualng wiedz¢ naukowa dotyczaca zachowan zywieniowych
pacjentow.

7. Nabycie $wiadomosci o koniecznos$ci podejmowania dziatan interwencyjnych skupiajacych si¢
na minimalizowaniu szkodliwego dziatania surowcéw/ substancji wykorzystywanych w
produkcji produktéw zywnos$ciowych.

8. Poglebienie wiedzy w zakresie metod statystycznych i technik informacyjnych
wykorzystywanych przy analizie i opisie zachowan czlowieka w zakresie zywienia i aktywnosci
fizycznej.

9. Nabycie pogiebionych umiejetnosci krytycznej oceny informacji, wynikéw badan oraz ich
implementacji w pracy zawodowe;j.

Celem studidow jest takze nabycie przez studenta umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem (w formie
ustnej 1 pisemnej) nowozytnym na poziomie $redniozaawansowanym (B2+), w tym: stosowania
specjalistycznego stownictwa (zwigzanego z kierunkiem studiéw) oraz stosowanie strategii
komunikacyjnych niezbednych w sprawnym funkcjonowaniu w srodowisku pracy.
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Sylwetka absolwenta

Absolwent po ukonczeniu studiéw uzupetniajacych magisterskich na kierunku dietetyka uzyskuje tytut
magistra i posiada umiejetno$¢ postugiwania si¢ pogtebiona wiedza w zakresie dyscyplin naukowych,
do ktérych przyporzadkowany zostat kierunek studiéw ze szczegdlnym uwzglednieniem wiedzy
z zakresu nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz z zakresu technologii Zywno$ci i Zywienia.

Po zakonczeniu studiéw absolwent potrafi:

prowadzi¢ poradnictwo zywieniowe dla réznych grup populacyjnych;

przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz oceni¢ sposob zywienia i stan odzywiania;
weryfikowa¢ bledy w odzywianiu i wdraza¢ metody zmiany nawykow zywieniowych
i aktywnosci fizycznej;

przeprowadzi¢ analiz¢ i oceni¢ efekty wdrozonego postepowania dietetycznego;

prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca zywienia pacjentow;

postugiwacé si¢ specjalistycznym oprogramowaniem komputerowym, jak réwniez aparatura
i sprzetem majacymi zastosowanie w dziatalno$ci zawodowej dietetyka;

w trakcyjny i przystepny sposob przedstawi¢ korzysSci ptynace ze zdrowego trybu zycia oraz
regularnych kontroli stanu zdrowia, dostosowujac przy tym formg i sposéb przekazu do potrzeb
grupy docelowe;j;

wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ i kompetencje do rozwigzywania probleméw poznawczych
i praktycznych wiasciwych dla zawodu dietetyka, a w przypadku pojawiajacych si¢ trudnosci
zwrocic¢ si¢ o opinie do ekspertow;

przewidzie¢ negatywne skutki btednie dobranego planu zywieniowego i aktywnosci fizycznej
na zdrowie i bezpieczenstwo pacjenta.

Ponadto absolwent po ukonczeniu wybranej $ciezki ksztatcenia potrafi:

- DIETOTERAPIA I DIETOPROFILAKTYKA

samodzielnie zdiagnozowa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu pacjenta, w tym
wynikajacych ze zmian fizjologicznych i patofizjologicznych;

samodzielnie zaplanowa¢ i wdrozy¢ plan leczenia zywieniowego pacjenta pod kierunkiem
lekarza prowadzacego;

w praktyce zastosowa¢ regulacje prawne oraz spoleczne i ekonomiczne uwarunkowania
prowadzenia dziatalno$ci na stanowisku dietetyka oraz rozumie jego miejsce w systemie
organizacji ochrony zdrowia;

efektywnie wspoétpracowaé w interdyscyplinarnym zespole specjalistow, w tym przedstawicieli
kadr medycznych;

zastosowac zdobytg wiedzg przy realizacji obowigzkéw stuzbowych, ktérych gléwnym celem
jest przywrdécenie zdrowia 1 dobrej kondycji pacjenta.

- BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI I ZYWIENIA

oceni¢ jako$¢ i bezpieczenstwo surowcoOw/ substancji, pétproduktéw i gotowych produktéw
zywnosciowych oraz na podstawie wyciagnietych wnioskéw opracowac szczegétowy raport;
samodzielnie przeprowadzi¢ analiz¢ oznaczenia produktéw zywnosciowych, odnoszac si¢ przy
tym do przepisow i norm obowigzujacych producentéw i dystrybutoréw na rynkach
spozywczych w kraju i na terytorium UE;
oceni¢ ryzyko wystapienia zagrozenia dla zdrowia i zycia konsumentéw korzystajacych
z produktéw zywnosciowych o okreslonych wlasciwos$ciach uzytkowych;
wyjasni¢ pozatechniczne aspekty i skutki dzialalnosci i rozwoju branzy rolno-spozywcze,
w tym jej wplywu na S$rodowisko oraz zdrowie czlowieka, w tym zwigzane
z odpowiedzialno$cig za bezpieczenstwo dostepnych produktéw zywnosciowych;
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» zastosowac zdobyta wiedze¢ z obszaru bezpieczenstwa zywnoSci i zywienia, w dalszym procesie
uczenia si¢ oraz dla wzmocnienia swojej pozycji w branzy rolno-spozywcze;j.

Absolwent nabywa praktyczne umiejetno$ci skutecznego wykorzystywania zdobytej wiedzy
W miejscu pracy, a przy tym rozumie konieczno$¢ potwierdzania przyjetych hipotez poprzez
odpowiednio dobrane badania naukowe. Absolwent zna jezyk obcy na poziomie biegtosci B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy oraz postuguje si¢ stownictwem
specjalistycznym z zakresu dietetyki oraz jest $wiadomy znaczenia interdyscyplinarnej wiedzy
w codziennej pracy dietetyka. Potrafi samodzielnie podja¢ i prowadzi¢ dziatalno§¢ gospodarcza.
W zakresie kontynuacji studiéw absolwent jest przygotowany do podjecia studiéw podyplomowych lub
studiéw doktoranckich oraz jest przygotowany do ciaggtego rewidowania swojej wiedzy, $ledzenia
nowinek technicznych i aktualnosci branzowych. Absolwent potrafi samodzielnie i w sposob krytyczny
uzupetniaé i poszerzac¢ swoja wiedze.

8.  Przyporzadkowanie kierunku studiow do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych
odnosza sie efekty uczenia sie

Przyporzadkowanie kierunku — dietetyka —
do dyscypliny do ktorych odnosza sie efekty uczenia si¢

Dyscyplina % ECTS Dyscyplina 2 % ECTS Dyscyplina 3 Z%ECTS
wiodaca
nauki o nauki technologia
zdrowiu 63% medyczne 8% Zywnosci i 29%
Zywienia

9. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata:

Studia skierowane sa do 0s6b posiadajacych dyplom ukonczenia studiow I stopnia w zakresie dietetyki,
technologii zywnos$ci, zywienia czlowieka lub do os6b, ktére posiadaja kwalifikacje II stopnia
(uzyskany tytul zawodowy magistra lub magistra inzyniera) oraz posiadaja kompetencj¢ niezbedne do
kontynuowania ksztatcenia na studiach II stopnia na kierunku dietetyka. Kandydat w szczegdlnosci:

» dysponuje podstawowa wiedza z zakresu wybranego kierunku i dyscyplin pokrewnych;

» posiada wiedzg¢ ogdlng z zakresu chemii, biochemii, mikrobiologii oraz anatomii i fizjologii
cztowieka;

* ma znajomo$¢ podstawowych zasad zywienia cztowieka i dietetyki;

» posiada wiedze na temat surowcOw/ substancji, pétproduktow oraz gotowych produktow
zywnosciowych;

* rozumie potrzebe funkcjonowania poradnictwa zywieniowego oraz zasad racjonalnego
zywienia réznych grup ludnosci;

* ma umiejetno$¢ przygotowywania odpowiednio dobranych jadtospiséw dla ludzi zdrowych
i chorych;

» posiada znajomos$¢ jezyka nowozytnego na poziomie B2.

Kandydat, ktéry w wyniku ukonczenia studiéw pierwszego stopnia nie uzyskat czesci ww. kompetencji,
moze podja¢ studia drugiego stopnia na kierunku dietetyka, gdzie uzupelnienie brakéw
kompetencyjnych moze by¢ zrealizowane przez zaliczenie zaje¢ w wymiarze nieprzekraczajacym 30
punktéw ECTS. Kandydatéw na studia, o ktérych mowa powyzej obowiazuje przystapienie do kursu
wyréwnawczego organizowanego przez uczelni¢. Decyzja o skierowaniu kandydata do odbycia kursu
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wyréwnawczego jest podejmowana na etapie postgpowania kwalifikacyjnego, na podstawie
przedtozonego dyplomu ukofczenia studiéw wyzszych i suplementu do dyplomu, dofaczonego
do dokumentéw wymaganych w postepowaniu kwalifikacyjnym. Kandydat na studia II stopnia
skierowany do dobycia kursu wyréwnawczego otrzymuje karte kursu wyréwnawczego
z wyszczeg6lnieniem modutéw, do ktérych realizacji jest zobowigzany. Do obowigzujacych modutéw
naleza: Anatomia cztowieka, Fizjologia cztowieka, Zywienie cztowieka, Stan odzywiania z elementami
antropometrii.

Na podstawie przedtozonego suplementu do dyplomu i kart poszczegélnych modutéw, kandydat moze
by¢ zwolniony z catosci lub czesci kursu wyréwnawczego. Potwierdzajac tym samym, ze nabyt juz
efekty uczenia si¢ wlasciwe dla obowigzujacej grupy modutéw, mimo ukonczenia studiéw na kierunku
innym lub pokrewnym do kierunku diefetyka. Kandydat powinien mie¢ réwniez $wiadomos¢ istoty
procesu uczenia si¢ przez cate zycie, w ktérym studia II stopnia sg kolejnym etapem nauki, po zdobyciu
kwalifikacji I stopnia. Postepowanie kwalifikacyjne na studia drugiego stopnia odbywa si¢ w drodze
postepowania rekrutacyjnego. Zasady rejestracji kandydatéw na studia, wykaz wymaganych
dokumentéw oraz harmonogram postepowania rekrutacyjnego i zasad dokonywania wpisu ma listg
0os6b przyjetych [listg studentow] okre§la uchwala Senatu. Elementarne zasady rekrutacji
sg udostgpnione na stronie: https://wamt.edu.pl/rekrutacja/proces-rekrutacji/, gdzie réwniez
udostepniona jest stosowna uchwata Senatu wraz z zatacznikami. Kandydat ubiegajacy si¢ o przyjecie
na studia II stopnia na kierunku dietetyka bedzie zobowigzany ztozy¢ do Biura Rekrutacji nastepujace
dokumenty:

a. podanie o przyjecie studia,

b. kserokopia dyplomu ukonczenia studiéw wyzszych,

c. kserokopia suplementu do dyplomu,

d. zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan zdrowotnych do podjecia studiow w

Warszawskiej Akademii Medyczno-Technicznej Nauk Stosowanych,
fotografie ztozong w systemie on-line,

dowod wptaty oplaty rekrutacyjne;j,

dowdd wptaty oplaty wpisowej,

dowod wptaty za ELS.

5o oo

Dodatkowo Uczelnia, dla kazdego kierunku studiéw, opracowuje indywidulang zaktadke, gdzie
opublikowane s3 informacje dotyczace: organizacji zaje¢, perspektyw zatrudnienia absolwenta,
wysokosci obowigzujacych optat oraz harmonogramu studiéw. Rekrutacja na wszystkie kierunki
studiéw odbywa si¢ przy pomocy informatycznego systemu ProAkademia. W systemie kandydaci
dokonuja rejestracji na wybrany kierunek oraz forme¢ studiéw. Postepowanie kwalifikacyjne
prowadzone jest w oparciu o komplet ztozonych dokumentéw.

Przyjecie na studia nastepuje w drodze wpisu na liste studentéw. Odmowa przyjecia na studia nastgpuje
w drodze decyzji administracyjnej. Kandydat, bedacy osoba niepetnosprawna lub osoba
ze szczegdlnymi potrzebami, bioracy udzial w postgpowaniu rekrutacyjnym na dany rok akademicki,
moze ubiega¢ si¢ o udzielenie zgody na dostosowanie warunkéw i trybu procesu rekrutacji do jego
potrzeb zwigzanych z niepetnosprawnoscig lub szczeg6lnymi potrzebami. W ramach dostosowania
procesu rekrutacji kandydat moze ubiegac¢ si¢ 0: wyznaczenie asystenta w zakresie przeprowadzenia
rejestracji online w elektronicznym systemie rekrutacji; wyznaczenie asystenta w zakresie wsparcia
w ztozeniu kompletu dokumentéw rekrutacyjnych, w tym do kontaktu z podmiotem medycznym
wykonujacym badania niezbedne do wydania orzeczenia o braku przeciwskazan do podjecia studiéw.
W sprawach innych niz wymienione ostateczng decyzje podejmuje petnomocnik rektora ds. oséb
niepetnosprawnych. Na mocy decyzji Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia
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14 pazdziernika 2024 r., uczelnia zostata zatwierdzona na potrzeby przyjmowania cudzoziemcoéw w
celu podjecia lub kontynuacji studiéw, na okres 5 lat. Kandydat bedacy cudzoziemcem zobowigzany
jest dodatkowo do ztozenia o$wiadczenia potwierdzajacego znajomos$¢ jezyka polskiego w mowie i
pisSmie, ktére pozwala na podjecie studiow prowadzonych w uczelni. Dodatkowo kandydaci
zobowigzani sg do dostarczenia thumaczenia przysiegtego dla wszystkich dokumentéw sporzadzonych
w jezyku innym niz polski. Na stronie uczelni dostepna jest zakladka dedykowana dla kandydatéw
bedacych cudzoziemcami: https://wamt.edu.pl/dlakandydata/rekrutacja-dla-cudzoziemcow

10. Zasady i warunki ukonczenia studiow

Warunkiem uzyskania dyplomu magistra jest zaliczenie wszystkich zaje¢, ztozenie egzamindéw
przewidzianych w planie studiéw, wykonanie pracy dyplomowej i ztozenie egzaminu dyplomowego
z wynikiem pozytywnym. Egzamin dyplomowy jest formg komisyjnej oceny poziomu opanowania
wiedzy zdobytej w catym okresie ksztatcenia w zakresie okreslonym programem studiéw na kierunku
dietetyka. System dyplomowania polega na opracowaniu pracy dyplomowej (magisterskiej) oraz
ztozeniu egzaminu dyplomowego. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu dyplomowego jest zaliczenie
wszystkich modutéw [ztozenie zaliczen i egzamindéw], a wiec 1 praktyk zawodowych objetych
programem studiéw na kierunku diefetyka tj. uzyskanie 120 punktéw ECTS.

11.  Mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez absolwentéow

Program ksztatcenia daje absolwentowi wielokierunkowa wiedze na temat réznych $ciezek rozwoju
oraz mozliwos$ci uczestnictwa w aktywnosci naukowej i zawodowej, w tym mozliwosci samodzielnego
zorganizowania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.

Absolwent moze podja¢ prace w nastepujacych podmiotach:

. podmioty lecznicze;

o zaklady zywienia zbiorowego otwartego (stotféwkach, jadtodajniach, restauracjach, kawiarniach
z wlasnym zapleczem gastronomicznym);

. poradnie dietetyczne;

. podmioty dziatajace w obszarze ochrony zdrowia, w tym podmioty kontrolno-nadzorcze [np.
stacje sanitarno-epidemiologiczne];

. zaklady przemystu rolno-spozywczego;

o studia i gabinety modelowania sylwetki.

Absolwent jest przygotowany do podjecia studiéw trzeciego stopnia.
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CZESC B.
INFORMACJA O PROGRAMIE STUDIOW

1. Tytul zawodowy nadawany absolwentom: magister
2.  Poziom polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom si6édmy
3.  Sumaryczne wskazniki charakteryzujace program studiéw

Tabela nr 1.
Wskazniki dotyczgce programu studiow na kierunku, poziomie i profilu

Wskazniki dotyczace programu studiow na kierunku, poziomie i profilu

FORMA STUDIOW STUDIA STACJONARNE STUDIA NIESTACJONARNE

Liczba semestréw konieczna do
ukonczenia studiéw na danym 4 4
poziomie

Liczba punktéw ECTS konieczna do
ukonczenia studiow na danym

L 120 120
poziomie
Laczna liczba godzin zajgé 1705 1315
Laczna liczba godzin zajgé
prowadzonych na wnioskowanym
kierunku, przez nauczycieli wd wd

akademickich zatrudnionych w uczelni
sktadajacej wniosek jako
podstawowym miejscu pracy

Procentowy udziat liczby punktéw
ECTS dla kazdej z dyscyplin, do
ktorych przyporzadkowany jest
kierunek w liczbie punktéw ECTS
koniecznej do ukonczenia studiéw na
danym poziomie — w przypadku
kierunku przyporzadkowanego do
wigcej niz jednej dyscypliny

8% dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu/ dyscyplina nauki
medyczne;
29% dziedzina nauk rolniczych/ technologia zywno$ci i Zywienia;
63% dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu/ dyscyplina nauki o
zdrowiu;

10



Zatgcznik nr 1 do Uchwaly nr 10/2026 Senatu Warszawskiej Akademii Medyczno-Technicznej Nauk Stosowanych

z dnia 30 czerwca 2026 r.

Laczna liczba punktéw ECTS, jaka
student musi uzyska¢ w ramach zajgé
prowadzonych z bezposrednim
udzialem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia

68 [57%]

53 [44%]

Laczna liczba punktow ECTS, jaka
student musi uzyska¢ w ramach zajgé
ksztaltujacych umieje¢tnosci praktyczne

116%*

116%*

Liczba punktéw ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach zajec z
dziedziny nauk humanistycznych lub
nauk spotecznych — w przypadku
kierunkéw studiéw
przyporzadkowanych do dyscyplin w
ramach dziedzin innych niz
odpowiednio nauki humanistyczne lub
nauki spoteczne

Lacznie 13 ECTS

Liczba punktéw ECTS
przyporzadkowana zaj¢ciom lub
grupom zaj¢¢ do wyboru

36 [30% programu studiéw]

36 [30% programu studiéw]

Wymiar praktyk zawodowych oraz
liczba punktéw ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach tych praktyk

15 pkt ECTS
3 miesigce = 375h

15 pkt ECTS
3 miesigce = 375h

Liczba godzin zaje¢ z wychowania
fizycznego — w przypadku
stacjonarnych studiéw pierwszego
stopnia i jednolitych studiow
magisterskich

Nie dotyczy

Nie dotyczy

W przypadku prowadzenia zaje¢é z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé:
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1. Laczna liczba godzin zajeé
okreslona w programie studiéow na
studiach  stacjonarnych/ FLaczna
liczba godzin zaje¢ na studiach
stacjonarnych  prowadzonych 1z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglos¢. 2./1315h/ 424 h

1./ 1705 h/ 626 h
(co star/zowi 3;]/% programu (co stanowi 32% programu studiow)

2. Laczna liczba godzin zaje¢ studiow)

okreslona w programie studiow na
studiach niestacjonarnych/ Laczna
liczba godzin zaje¢ na studiach
niestacjonarnych prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglos¢.

*Spetnienie warunkow okreslonych w art. 73 ust. 2 pkt 1 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. (Dz.U. 2018
poz. 1668);
**Spetnienie warunkow okreslonych w § 3 ust. 5 pkt. 1 Rozporzgdzenia MNiSW w sprawie studiow z dnia 27 wrzesnia 2018 r. (Dz.U. 2018
poz. 1861).
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Tabela nr 2.

Zajecia lub grupy zajeé ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne

Zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne

Nazwa zajgc’ lub grupy Forma/formy zajgé L.aczna liczba godzin | Liczba punktéw ECTS
zajec
Coaching zdrowia i zywienia wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 30s/24ns 2
Biostatystka wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 28s/22ns 2
English for Dietitians lektoraty 30s/20ns 3
Evidenceéizizfscl;’ractice w ¢wiczenia warsztatowe 18s/16ns 1
Metodologia badan naukowych ¢wiczenia warsztatowe 18s/16ns 1
Rozwdj biologiczny cztowieka | wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 48s/36ns 3
Higiena Zywnosci i zywienia wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 36s/22ns 2
Choroby metaboliczne wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 48s/32ns 3
Fizjologia zywienia cztowieka wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 60s/36ns 4
Biochemia wysitku fizycznego | wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 60s/24ns 3
Mierniki kondycji biologicznej wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 32s/24ns 2
cztowieka

Immunologia w dietetyce wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 36s/24ns 2
Alergie i nietolerancje pokarmowe| wyktad/ ¢wiczenia audytoryjne 36s/30ns 2
Poradnictwo i rozwdj praktyki wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 50s/30ns 4

dietetycznej
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Terapia nadwagi i otytosci wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 50s/34ns 4
Zywienie sportowcéw wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 50s/34ns 4
Zywienie dzieci i mtodziezy wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 50s/34ns 3
Zywienie senioréw wyktad/ ¢wiczenia warsztatowe 36s/28ns 2
Surowce pochodzenia roslinnego
wykorzystywane w przetworstwie| wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 24s/24ns 2
Spozywczym
Surowce pochodzenia zwierzecego
wykorzystywane w przetworstwie| wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 24s/24ns 2
Spozywczym
Technologiczne uwarunkowania
jakosci produktéw pochodzenia | wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 24s/24ns 2
ro$linnego i zwierzecego
Technologia i bezpieczenstwo
pakowania i przechowywania wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 24s/24ns 2
Zywnosci
PdW: Diety i trendy zywieniowe/ wyktady/ ¢wicenia
Aparatura i technologia w audytoryjne_c¢wiczenia 48s/36ns 5
inzynierii zywnosci laboratoryjne
PdW: Zywienie w chorobach wyktady/ ¢wiczenia
endokrynologicznych/ Chemiczna warsztatowe_c¢wiczenia 48s/36ns 5
analiza instrumentalna zywnosci laboratoryjne
PdW: Leczenie zywieniowe w
chorobach uktadu sercowo- wyktady/ ¢wiczenia
naczyniowego/ Dozwolone i warsztatowe_¢wiczenia 48s/36ns 5
niedozwolone substancje laboratoryjne
dodatkowe w produkcji zywnosci
PAW: Postgpowanie dietetyczne w|
chorobach wyktady/ ¢wiczenia
autoimmunologicznych/ Inzynieria| warsztatowe_¢wiczenia 48s/36ns 5
genetyczna w produkcji i laboratoryjne
ksztattowaniu jakos$ci zywnoScie
PdW: The impact of physical
activity and diet on human - .
hysical and mental health/ wykiady/ éwiczenia
Py warsztatowe_¢wiczenia 36s/24ns 2

Systemy zarzadzania jakoscia w
przedsigbiorstwach przemystu
SpoZywczego

audytoryjne
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PdW: Srodki farmakologiczne
wspomagajace odchudzanie i

aktywnos¢ fizyczna/ Eko wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 36s/24ns 2
rozwiazania w sekorze rolno-
Spozywczym
PdW: Leczenie zywieniowe w wyktady/ ¢wiczenia
onkologii i chirurgii/ Zywno$é warsztatowe_c¢wiczenia 42s/30ns 4
ekologiczna audytoryjne
PdW: Przedsigbiorczos¢ i
organizacja poradnictwa
zywieniowego/ Marketing i wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 40s/24ns 3
zarzadzanie w obrocie produktami
Spozywczymi
PdW: Zaburzenia taknienia/ wyklady/ éwiczenia
Tradycyjne i nowoczesne techniki yriadys . . 42s/30ns 5
Kuliname warsztatowe_¢wiczenia kulinarne
Seminarium specjalistyczne: -
projekt pracy magisterskij seminarium 30s/18ns 2
Seminarium specjalistyczne:
realizacja badan i przygotowanie seminarium 30s/18ns 8
pracy magisterskiej
Stutii'enclﬁa praktyka zawodow aw praktyka zawodowa 100s/ns 4
stacji sanitarno-epidemiologicznej
Studen;(l)(fag;z;l;tiilizt;i\;vs;owa W praktyka zawodowa 200s/ns 8
Studencka praktyka zawodowa w § o . o
zaktadzie zywienia zbiorowego praktyka zawodowa 73s/ns 3
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Tabela nr 3

Zajecia lub grupy zajec do wyboru

Zajecia lub grupy zaje¢ do wyboru

Nazwa zaje¢ lub grupy Forma/formy zajgé L.aczna liczba godzin | Liczba punktéw ECTS
zajec
PdW: Diety i trendy zywieniowe/ wyktady/ ¢wicenia
Aparatura i technologia w audytoryjne_c¢wiczenia 48s/36ns 5
inzynierii zywnosci laboratoryjne
PdW: Zywienie w chorobach wyktady/ ¢wiczenia
endokrynologicznych/ Chemiczna warsztatowe_c¢wiczenia 48s/36ns 5
analiza instrumentalna Zywnosci laboratoryjne
PdW: Leczenie zywieniowe w
chorobach uktadu sercowo- wyktady/ ¢wiczenia
naczyniowego/ Dozwolone i warsztatowe_c¢wiczenia 48s/36ns 5
niedozwolone substancje laboratoryjne
dodatkowe w produkcji zywnosci
PdW: Postgpowanie dietetyczne w|
chorobach wyktady/ ¢wiczenia
autoimmunologicznych/ InZynieria warsztatowe_c¢wiczenia 48s/36ns 5
genetyczna w produkcji i laboratoryjne
ksztattowaniu jakos$ci zywnoScie
PdW: The impact of physical
activity and diet on human o .
hysical and | health/ wyktady/ ¢wiczenia
physical an mer}ta' ca; t, warsztatowe_¢wiczenia 36s/24ns 2
Systemy zarzadzania jakoscia w . .
e audytoryjne
przedsigbiorstwach przemystu
SDOZYWCZE20
PdW: Srodki farmakologiczne
wspomagajace odchudzanie i
aktywnosc¢ fizyczna/ Eko wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 36s/24ns 2
rozwiazania w sekorze rolno-
Spozywczym
PdW: Leczenie zywieniowe w wyktady/ ¢wiczenia
onkologii i chirurgii/ Zywno$¢ warsztatowe_¢wiczenia 42s/30ns 4
ekologiczna audytoryjne
PdW: Przedsigbiorczos¢ i
organizacja poradnictwa
zywieniowego/ Marketing i wyktady/ ¢wicenia audytoryjne 40s/24ns 3
zarzadzanie w obrocie produktami
Spozywczymi
PdW: Zaburzenia taknienia/ wyklady/ éwiczenia
Tradycyjne i nowoczesne techniki yioacy! . . 42s/30ns 5
. warsztatowe_¢wiczenia kulinarne
kulinarne
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4. Kierunkowe efekty uczenia sie

Symbol

si¢

kierunkowych
efektéw uczenia

Kierunkowe efekty uczenia si¢ Absolwent po ukonczeniu studiow na kierunku Dietetyka

WIEDZA

KK2P_WO01

ma poglebiong wiedze¢ w zakresie dyscyplin naukowych, do ktérych przyporzadkowany
zostat kierunek studiéw, w tym: fakty, teorie, mechanizmy i ztozone zaleznoS$ci dotyczace
zywienia cztowieka oraz surowcéw i produktéw spozywczych wykorzystywanych w
procesie konstruowania planéw zywieniowych

KK2P_W02

rozumie znaczenie zastosowania w praktyce zawodowej posiadanej wiedzy teoretycznej,
w tym m.in. metod i narzadzi uzyskiwania danych o zywieniu jednostki, jak i calych
populacji

KK2P_W03

ma pogtebiong wiedz¢ o zasadach prowadzenia poradnictwa zywieniowego, ktére w
szczegblnych przypadkach moze odbywac si¢ rowniez pod kierunkiem lub we
wspélpracy z innymi specjalistami

KK2P_W04

ma nadbudowang wiedz¢ o sktadzie oraz wartosci odzywczej i uzytkowej surowcéw oraz
gotowych produktéw zywnosciowych, bedacych zrédtem sktadnikéw pokarmowych
niezbednych dla zaspokojenia potrzeb organizmu

KK2P_WO05

zna, opisuje i dostrzega efekty nadmiernego lub niedoborowego spozycia poszczegdlnych
sktadnikéw pokarmowych, a takze ich wptywu na homeostaz¢ organizmu

KK2P_W06

zna normy i zasady racjonalnego zywienia, diagnostyki dietetycznej oraz testy i metody
oceny stanu odzywiania, w tym u os6b aktywnych fizycznie

KK2P_W07

zna metody zmiany nawykéw zywieniowych i sportowych u oséb w réznym wieku i o
réznych celach sylwetkowych do osiaggnigcia

KK2P_WO08

w poglebionym stopniu rozumie zwigzek oraz opisuje zaleznoSci w stanie zdrowia i
choroby miegdzy stanem odzywiania, suplementacja i aktywnoS$cia fizyczna, a ogdlna
kondycja organizmu

KK2P_W09

posiada poglebiong wiedz¢ na temat surowcow/ substancji, pétproduktéw i gotowych
produktéw zywno$ciowych

KK2P_W10

rozumie konieczno$¢ podejmowania dzialan interwencyjnych skupiajacych si¢ na
minimalizowaniu szkodliwego dzialania surowcéw/ substancji wykorzystywanych w
produkcji produktéw zywnoséciowych

KK2P_WI1

zna zasady doskonalenia istniejagcych, badZz tworzenia nowych rozwigzan na réznych
etapach procesu technologicznego, kierujac si¢ przy tym ochrong zdrowia i
bezpieczenstwa potencjalnych konsumentéw przemystu rolno-spozywczego

KK2P_W12

ma wiedz¢ z zakresu wykorzystania narzedzi informatycznych w ramach prowadzonej
dziatalnosci, w tym specjalistycznego oprogramowania wspomagajacego proces
uktadania planéw zywieniowych

KK2P_W13

ma wiedz¢ o wykorzystaniu narzedzi 1 aparatury stosowanej w pomiarach
antropometrycznych

KK2P_W14

znairozumie znaczenie promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej dla zdrowia i kondycji
wybranych grup spotecznych oraz najnowsze trendy edukacji zdrowotnej w obszarze
zywienia i aktywnoSci fizycznej

KK2P_W15

rozumie znaczenie umiejetnos$ci identyfikacji potrzeb klientéw/ pacjentéw przy
uwzglednieniu ich indywidualnych predyspozycji, a takze wymagan uwarunkowanych
kulturowo, badz religijnie

KK2P_W16

zna zasady dobrej praktyki zawodowej oraz zasady wilaSciwego kontaktu z klientem/
pacjentem, w tym zasady skutecznej komunikacji i przekazywania informacji niezb¢dnych
w procesie wspolpracy na linii dietetyk-klient oraz dietetyk - pacjent

KK2P_W17

posiada poglebiong wiedz¢ w zakresie metod statystycznych i technik informacyjnych
wykorzystywanych przy analizie i opisie zachowan czlowieka w zakresie zywienia i
aktywnosci fizycznej
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posiada przygotowanie teoretyczne, stanowigce podstawe do planowania, prowadzenia i
ewaluacji badan naukowych [w tym prac rozwojowych] powigzanych z kierunkiem
studiéw, zna i opisuje: strategie badan naukowych, zasady organizacji badan na
poszczegdlnych etapach, podstawowe metody i techniki badawcze, zasady tworzenia
schematu organizacji badan naukowych oraz narzedzia wykorzystywane do
konstruowania wynikéw badan, jak réwniez zasady ochrony wtasnodci intelektualnej

KK2P_W18

UMIEJETNOSCI

potrafi wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ do identyfikowania, formutowania i
KK2P_UO01 innowacyjnego rozwigzywania ztozonych i nietypowych probleméw zwigzanych z
realizacja zadan zawodowych na stanowisku dietetyka

posiada wysoko rozwinig¢te zdolnosci komunikacyjne, ktére dzigki znajomosci fachowej
terminologii oraz interdyscyplinarnej wiedzy, predysponuja go do uczestnictwa w debacie

KK2P_U02 : . . . - R . .
oraz nawigzywania korzystnej wspoétpracy ze specjalistami dzialajacymi w systemie
ochrony zdrowia

KK2P U03 samodzielnie analizuje i oblicza warto$¢ odzywcza oraz energetyczng surowcoOw i

- gotowych produktéw spozywczych oraz ocenia ich jako$¢ i przydatno$¢ w diecie
KK2P U04 potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz oceni¢ spos6b zywienia i stan odzywiania

klienta w poradni dietetycznej oraz pacjenta w warunkach szpitalnych

potrafi w sposéb jasny i zrozumialy wyjasni¢ klientowi/ pacjentowi wplyw sposobu
KK2P_U05 odzywiania i aktywnosci fizycznej na stan zdrowia, w tym réwniez na wyniki zleconych
badati i testow

samodzielnie planuje i wdraza odpowiednie postgpowanie dietetyczne, uzalezniajgc swoje

KK2P_U06 decyzje od potrzeb klienta/ pacjenta, jego indywidualnych predyspozycji oraz stanu
zdrowia
KK2P_U07 weryfikuje bledy w odzywianiu i samodzielnie wdraza metody zmiany nawykéw

zywieniowych i sportowych

potrafi przeprowadzi¢ analiz¢ i oceni¢ efekty wdrozonego postepowania dietetycznego i

KK2P_U08 planu treningowego [o ile dotyczy]

posiada umiejetno$¢ doboru surowcéw i produktéw spozywczych wlasciwych dla celow
KK2P_U09 okreslonych w planie zywieniowym, a takze analizuje i wyjasnia w zrozumiaty dla klienta/
pacjenta sposéb konieczno$¢ ich zastosowania w diecie

posiada umieje¢tno$¢ trafnej diagnozy oraz konstruowania rozwigzan problemow
KK2P_U10 wystepujacych na réznych etapach technologicznych, w tym wptywajacych na
efektywno$¢ procesow realizowanych w branzy rolno-spozywczej

posiada  umiejetno$§¢  postugiwania  si¢  specjalistycznym  oprogramowaniem
KK2P_U11 komputerowym, jak réwniez aparaturg i sprz¢tem majacymi zastosowanie w dziatalno$ci
zawodowej dietetyka

potrafi w atrakcyjny i przystepny sposéb przedstawi¢ korzys$ci ptynace ze zdrowego trybu
KK2P U12 zycia oraz regularnych kontroli stanu zdrowia; potrafi dostosowa¢ forme¢ i sposéb
- przekazu do wymogdéw grupy docelowej

wykazuje si¢ zdolno$ciami organizacyjnymi pracy wlasnej oraz zespotu; potrafi
KK2P_U13 zaplanowac¢ 1 wdrozy¢ procedury pracy, a takze czuwac nad ich przestrzeganiem oraz
przebiegiem, ustali¢ kolejno$¢ zadah w zaleznoéci od biezacych wymagan

wykonuje prac¢ na stanowisku dietetyka w sposéb bezpieczny, zgodny z zasadami BHP

KK2P_U14 . L .
oraz wewnetrznymi regulacjami i procedurami zaktadu pracy

potrafi pozyskiwa¢ informacje z literatury branzowej, publikacji naukowych oraz baz
danych i innych wlasciwie dobranych zrédet (m.in. ustaw, norm i innych regulacji
KK2P_U15 prawnych); posiada zdolno§¢ integrowania zdobytej wiedzy, interpretowania
przedstawionych danych, ich krytycznej oceny oraz przedstawienia wnioskow w formie
raportu
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KK2P_U16

posiada przygotowanie praktyczne w zakresie planowania, prowadzenia i ewaluacji badan
naukowych powigzanych ze studiowanym kierunkiem, stosujac si¢ przy tym do zasad
ochrony wiasnosci intelektualnej, Dobrej Praktyki Klinicznej oraz Dietetyki Opartej na
Faktach

KK2P_U17

potrafi postugiwac si¢ réznorakimi narzedziami, a takze technikami informatycznymi w
celu pozyskiwania danych, oraz analizowa¢ i krytycznie ocenia¢ te dane pod katem ich
przydatnodci do realizacji zadan zawodowych na stanowisku dietetyka

KK2P_U18

umie postugiwaé si¢ jezykiem (w formie ustnej i pisemnej) nowozytnym na poziomie
sredniozaawansowanym (B2+), w tym: stosowac¢ specjalistyczne stownictwo (zwigzane z
kierunkiem studiéw) oraz strategie komunikacyjne niezbedne w sprawnym
funkcjonowaniu w §rodowisku pracy wtasciwym dla dietetyka

KK2P_U19

potrafi samodzielnie planowac i realizowa¢ wtasne uczenie sig, a takze inspirowac innych
do samorozwoju

KOMPETENCJE SPOLECZNE

KK2P_KO01

zna ograniczenia wlasnej wiedzy, dostrzega konieczno$¢ ciagltego jej rewidowania,
$ledzenia nowinek i aktualno$ci branzy dietetycznej

KK2P_K02

potrafi wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ i kompetencje do rozwigzywania probleméw
poznawczych i1 praktycznych wilasciwych dla zawodu dietetyka, a w przypadku
pojawiajacych si¢ trudno$ci zwraca si¢ o opini¢ do ekspertéw

KK2P_KO03

rozumie konieczno$¢ popularyzacji wiedzy o zdrowym odzywianiu i aktywnosci fizycznej
oraz postepach i zmianach w dietetyce

KK2P_K04

potrafi wykorzysta¢ nabyta w czasie procesu ksztalcenia wiedz¢ dla wzmocnienia i
ugruntowania swojej pozycji zawodowej

KK2P_KO05

dzieki umiejetnosci myslenia i dziatania w sposéb przedsigbiorczy potrafi samodzielnie
rozwija¢ rézne formy dziatalnosci zwigzanej ze $wiadczeniem ustug w obszarze dietetyki

KK2P_KO06

nie przedktada wilasnych ambicji ponad dobro calego zespotu i przedsi¢biorstwa, dla
ktérego $wiadczy pracg; motywuje wspétpracownikéw do zwigkszenia efektywnos$ci
pracy w celu osiggnigcia ztozonych celow

KK2P_KO07

charakteryzuje si¢ wytrwatoscia i konsekwencja w dazeniu do realizacji zawodowych
celéw; rozumie konieczno$¢ systematyczno$ci w dziataniu i umiejetnosci realizacji
wieloetapowych i ztozonych projektéw

KK2P_KO08

ma $wiadomo$¢ wystapienia ewentualnych negatywnych skutkéw btednie dobranego
planu Zywieniowego i aktywnoS$ci fizycznej na zdrowie i bezpieczefstwo klienta/
pacjenta; bierze odpowiedzialno$¢ za skutki swojej pracy

KK2P_K09

potrafi inspirowa¢ innych do dziatania oraz organizowac dziatalno$¢ na rzecz srodowiska
spotecznego i interesu publicznego m.in. w strukturach organizacji spolecznych,
naukowych i nie tylko

KK2P_K10

jest przygotowany do rozwijania dorobku zawodowego i zasad etyki zawodowej
dietetyka, uzalezniajac przy tym swoje dzialania od zmieniajacych si¢ warunkéw
spoteczno-gospodarczych

4.1 Efekty uczenia si¢ uzyskiwane w ramach poszczegolnych sciezek ksztalcenia

Symbol efektow
uczenia si¢

Ponadto absolwent po ukonczeniu studiow w zakresie
Dietetyki i dietoterapii

WIEDZA

posiada poglebiong wiedz¢ w zakresie norom i zalecen zywieniowych, klasyfikacji diet

KK2P_DDWO01 leczniczych, zasadach ich sporzadzania oraz planowania i organizowania zywienia w
wybranych przypadkach klinicznych
posiada pogtebiong wiedze o ocenie stanu odzywiania klienta/ pacjenta w czasie leczenia
KK2P_DDWO02 ambulatoryjnego i szpitalnego oraz szczegélowe zasady planowania i wdrazania planéw

zywieniowych pod kierunkiem lekarza prowadzacego
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posiada pogtebiong wiedz¢ o metodach diagnostycznych stosowanych we wspétczesnej

KK2P_DDWO03 oY .
praktyce klinicznej
UMIEJETNOSCI
na podstawie zgromadzonej dokumentacji medycznej, samodzielnie diagnozuje zmiany w
KK2P_DDUO1 funkcjonowaniu organizmu klienta/ pacjenta, w tym wynikajacych z wystepujacych zmian
fizjologicznych i patofizjologicznych
KK2P DDU02 potrafi samodzielnie zaplanowac i wdrozy¢ plan leczenia zywieniowego klienta/ pacjenta
- pod kierunkiem lekarza prowadzacego
potrafi samodzielnie konstruowa¢ i wdrozy¢ wieloetapowe procedury z zakresu
KK2P_DDUO03 dietoprofilaktyki i dietoterapii, w tym w wybranych jednostek chorobowych lub w
zwigzku ze zdiagnozowanymi zaburzeniami zywienia
na podstawie znanych wskaznikéw ogdlnolekarskich oraz biochemicznych ocenia stan
KK2P_DDU04 odzywiania klienta/ pacjenta i na podstawie obserwacji oraz poglebionego wywiadu
prowadzi dokumentacje¢ kliniczng
potrafi w praktyce zastosowaé regulacje prawne oraz spoleczne i ekonomiczne
KK2P_DDUO5 uwarunkowania prowadzenia dziatalno$ci na stanowisku dietetyka oraz jego miejsce w
systemie organizacji ochrony zdrowia
KOMPETENCJE SPOLECZNE
KK2P_DDKOI potrafi effek'tylwme wspotpracowaé w zréznicowanym zespole specjalistow, w tym
przedstawicieli kadr medycznych
KK2P DDKO02 wykazuje si¢ dbatoscig przy realizacji obowigzkéw stuzbowych, ktérych gtéwnym celem
- jest przywrécenie zdrowia i dobrej kondycji klienta/ pacjenta
KK2P_DDKO3 potrafi zastosowac¢ zdobyta wiedz¢ z obszaru leczenia zywieniowego, w dalszym procesie

uczenia si¢ oraz wzmocnieniu swojej pozycji w branzy health-med.

Symbol efektow
uczenia si¢

Ponadto absolwent po ukonczeniu studiow w zakresie
Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia

WIEDZA

KK2P_BBWO01

ma poglebiong wiedzg o poszczegdlnych grupach sktadnikéw zywnosci i dodatkach do
zywno$ci, a takze o interakcjach zachodzacych pomigdzy nimi pod wplywem
podstawowych proceséw technologicznych na wszystkich etapach produkciji,
przechowywania i przetwarzania zywnosci

KK2P_BBWO02

ma poglebiong wiedze o aparaturze wykorzystywanej w branzy rolno-spozywczej, w tym
aparatury pomiarowej, wykorzystywanej na poszczegdlnych etapach produkciji,
przechowywania i przetwarzania produktéw zywno$ciowych

KK2P_BBWO03

ma pogtebiong wiedz¢ o metodach i technikach analitycznych oraz ich praktycznym
zastosowaniu w analizie instrumentalnej i sensorycznej produktéw spozywczych

UMIEJETNOSCI

KK2P_BBUO1

potrafi w praktyce zastosowa¢ odpowiednig procedurg przygotowania prébki produktow
zywnos$ciowych do badan, a takze dobra¢ wtasciwa metode analizy oraz niezbedny sprzet,
majac na celu rozwigzanie okreslonego problemu zwigzanego z produkcja i kontrolg
jako$ci i bezpieczenstwa zywno$ci

KK2P_BBUO02

potrafi oceni¢ jako$¢ i bezpieczenstwo surowcodw/ substancji, pétproduktéw i gotowych
produktéw zywno$ciowych oraz na podstawie wyciagnigtych wnioskéw opracowuje
szczegbtowy raport

KK2P_BBUO03

samodzielnie analizuje oznaczenia produktéw zywnosciowych, odnoszac si¢ przy tym do
przepiséw i norm obowigzujacych producentéw i dystrybutorow na rynkach spozywczych
w kraju i na terytorium UE
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KK2P_BBU04

potrafi przewidzie¢ wplyw cech fizykochemicznych oraz potencjat wystapienia interakcji
podczas produkcji, dystrybucji i przechowywania produktéw zywnosciowych na ich
jakos¢, trwato$¢ i bezpieczenstwo

KK2P_BBUO0S5

potrafi oceni¢ ryzyko wystapienia zagrozenia dla zdrowia i Zycia konsumentow
korzystajacych z produktéw zywnos$ciowych o okres§lonych wtasciwo$ciach uzytkowych

KOMPETENCJE SPOLECZNE

KK2P_BBKO1

ma $wiadomos¢ istoty i rozumie pozatechniczne aspekty i skutki dziatalnosci i rozwoju
branzy rolno-spozywczej, w tym jej wptywu na §rodowisko oraz zdrowie cztowieka, w
tym zwigzane z odpowiedzialnoscia za bezpieczenstwo dostepnych produktow
zywnosciowych

KK2P_BBKO02

prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu
dietetyka oraz jego spoleczna role w dziatalnosci i rozwoju branzy rolno-spozywczej, w
tym sektora bezpieczenstwa i jakosci zywnosci

KK2P_BBKO03

potrafi zastosowa¢ zdobyta wiedze¢ z obszaru bezpieczenstwa zywnoS$ci i zywienia, w
dalszym procesie uczenia si¢ oraz wzmocnienia swojej pozycji w branzy rolno-
SpOZywczej

5.1 ODNIESIENIE KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE DO POLKIE] RAMY
KWALIFIKACJI ZALACZNIK NR 1

5.2.  MATRYCA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE W ODNIESIENIU DO MODUELOW
PROCESU KSZTALCENIA [PRZEDMIOTOW] ZALACZNIK NR 2

5.3. TABELA POKRYCIA CHARAKTERYSTYK EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI
NA 7 POZIOMIE PRK PRZEZ KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE ZALACZNIK NR 3

6. Zajecia lub grupy zajeé, niezaleznie od formy ich prowadzenia, wraz z przypisaniem
do nich efektéw uczenia sie¢ i tresci programowych zapewniajacych uzyskanie tych
efektow oraz liczby punktow ECTS;

Ip. Nazwa przedmiotu ECTS TRESCI ODNIESIENIE DO

PROGRAMOWE | KIERUNKOWYCH EFEKTOW
UCZENIA SIE

MODULY OBLIGATORYJNE Z ZAKRESU KSZTAL.CENIA OGOLNEGO

Style zywieniowe Polakow i

KK2P_W01, KK2P_W02,

1 ich spoieczno-'demograflczne 1 ZALACZNIK KK2P_UO1, KK2P_U15, KK2P_K10
uwarunkowania
NR 6 DO
PROGRAMU
STUDIOW KK2P_WO03, KK2P_W15,
2 Coaching zdrowia i zywienia 2 KK2P_W16, KK2P U12,

KK2P_K10
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Biostatvstvka ) KK2P_W17, KK2P_W18,
tostatysty KK2P_U16, KK2P_U17, KK2P_K07
KK2P_WO01, KK2P_W02,
English for Dietitians 3 KK2P_W16, KK2P U18,
KK2P_U19, KK2P_K03, KK2P_K04
Podstawy prawa wiasnosci 1 KK2P_W18, KK2P_UO01,
intelektualnej KK2P_U15, KK2P_K04
. . KK2P_ W18, KK2P_UO01,
dEi\(;lt(:ng:-Based Practice w 1 KK2P_U1S, KK2P_U16,
y KK2P _U17, KK2P K01
Metodologia badan 1 KK2P_ W18, KK2P_Ul6,
naukowych KK2P_K02
KK2P_W02, KK2P_U14,
BHP 0 KK2P_U19, KK2P_K04
MODULY OBLIGATORYJNE Z ZAKRESU KSZTALCENIA PODSTAWOWEGO
Rozwdj biologiczny 3 KK2P_WO01, KK2P_W13,
cztowieka KK2P_UO1, KK2P_KO02
KK2P_W01, KK2P_W02,
Higiena zywienia i zywnosci 2 KK2P_UO1, KK2P_U12,
KK2P_U15, KK2P_K04
KK2P_WO01, KK2P_W02,
. KK2P_W03, KK2P_U02,
Choroby metaboliczne 3 KK2P_U04, KK2P_U06,
KK2P_ K02, KK2P_K08
KK2P_WO01, KK2P_W04,
Fiziologia svwienia czlowieka 4 KK2P_WO05, KK2P_W08,
tzjologra zywiena cziowt KK2P_U01, KK2P_U15,
KK2P_U19, KK2P_KO01
ZALACZNIK KK2P_WO01, KK2P_W02,
Biochemia wysitku 3 NR 6 DO KK2P_W07, KK2P_WO08,
fizycznego PROGRAMU KK2P_UO1, KK2P_U15,
STUDIOW KK2P_U19, KK2P_KO01
KK2P_ W01, KK2P_W02,
Mierniki kondycji ’ KK2P_ W13, KK2P_UO1,
biologicznej cztowieka KK2P_U04, KK2P_UO08,
KK2P_U19, KK2P_KO03, KK2P_ K06
Immunologia w dietetyce 2 KK2P_WO01, KK2P_W02,
unologia wdietety KK2P_U01, KK2P_U12, KK2P_K02
Alergie i nietolerancje KK2P_WO1, KK2P_WO03,
Oka%mowe J 2 KK2P_U01, KK2P_U06,
p KK2P_U09, KK2P_KO02
. .. . KK2P_ W01, KK2P_ W02,
fr;’fl‘?gjz i mikrobiom 2 KK2P_W04, KK2P_U01,
Zowt KK2P_U15, KK2P_K02

MODULY OBLIGATORYJNE Z ZAKRESU KSZTALCENIA KIERUNKOWEGO
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Poradnictwo i rozwdj praktyki
dietetycznej

Terapia nadwagi i otylosci

Zywienie sportowcow

Zywienie dzieci i mtodziezy

Zywienie senioréw

Surowce pochodzenia
roslinnego wykorzystywane w
przetwoérstwie spozywcezym

Surowce pochodzenia
zwierzgcego wykorzystywane
w przetworstwie spozywczym

Technologiczne
uwarunkowania jakos$ci
produktéw pochodzenia
roslinnego i zwierzecego

Technologia i bezpieczenstwo
pakowania i przechowywania
Zzywnosci

ZALACZNIK
NR 6 DO
PROGRAMU
STUDIOW

KK2P_W06, KK2P_W07,
KK2P_W12, KK2P_W14,
KK2P_W15, KK2P_W16,
KK2P_U04, KK2P_UO05,
KK2P_U06, KK2P_UO0S,
KK2P_U11, KK2P_K02, KK2P_KO08

KK2P_WO01, KK2P_W03,
KK2P_W06, KK2P_W07,
KK2P_WO08, KK2P_W12,
KK2P_WI15, KK2P_W16,
KK2P_U03, KK2P_U04,
KK2P_U06, KK2P_U07,
KK2P_UO08, KK2P_U11,
KK2P_K02, KK2P_KO08

KK2P_W01, KK2P_W03,
KK2P_W04, KK2P_WO05,
KK2P_W06, KK2P_W08,
KK2P_W12, KK2P_W16,
KK2P_U03, KK2P_U04,
KK2P_U05, KK2P_U06,
KK2P_U07, KK2P_UO08,
KK2P_Ul1, KK2P_K02, KK2P_K08

KK2P_WO01, KK2P_W02,
KK2P_W03, KK2P_W06,
KK2P_W07, KK2P_W12,
KK2P_U04, KK2P_UO06,
KK2P_U07, KK2P_UO0S,
KK2P_U11, KK2P_K02, KK2P_KO08

KK2P_WO01, KK2P_W03,
KK2P_W06, KK2P_W07,
KK2P_W12, KK2P_U04,
KK2P_U06, KK2P_U07,
KK2P_U08, KK2P_Ul11, KK2P_K02

KK2P_W09, KK2P_W10,
KK2P_U09, KK2P_KO01

KK2P_W09, KK2P_W10,
KK2P_U09, KK2P_KO01

KK2P_W09, KK2P_W10,
KK2P_WI11, KK2P_U10,
KK2P_KO01

KK2P_W01, KK2P_W11,
KK2P_UO1, KK2P_U10, KK2P_KO01

MODULY FAKULTATYWNE DO WYBORU

Diety i trendy zywieniowe

KK2P_W01, KK2P_W02,
KK2P_W17, KK2P_DDWO01,
KK2P_U02, KK2P_U12,
KK2P_U17, KK2P_DDUO0S,
KK2P_K09, KK2P_K10,
KK2P_DDKO03
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Aparatura i technologia w
inzynierii Zywnosci

Zywienie w chorobach
endokrynologicznych

Chemiczna analiza
instrumentalna zywnosci

Leczenie zywieniowe w
chorobach uktadu sercowo-
naczyniowego

Dozwolone i niedozwolone
substancje dodatkowe w
produkcji zywnosci

Postgpowanie dietetyczne w
chorobach
autoimmunologicznych

Inzynieria genetyczna w
produkgji i ksztattowaniu
jakosci zywnosci

The impact of physical
activity and diet on human
physical and mental health

Systemy zarzadzania jakoS$cig
w przedsigbiorstwach
przemystu spozywczego

Srodki farmakologiczne
wspomagajace odchudzanie i
aktywnos¢ fizyczng

ZALACZNIK
NR 6 DO
PROGRAMU
STUDIOW

KK2P_BBWO02, KK2P_U10,
KK2P_BBKO03

KK2P_WO03, KK2P_WO05,
KK2P_W08, KK2P_DDWO01,
KK2P_U04, KK2P_U11,
KK2P_DDUO01, KK2P_DDUO02,
KK2P_DDUO03, KK2P_DDU04,
KK2P_K02, KK2P_KO08,
KK2P_DDKO1

KK2P_W09, KK2P_W10,
KK2P_BBWO01, KK2P_BBUOI,
KK2P_BBUO02, KK2P_BBU04,
KK2P_K04, KK2P_BBKO03

KK2P_W08, KK2P_DDWO0l,
KK2P_DDWO02, KK2P_U04,
KK2P_U06, KK2P_U11,
KK2P_DDUO1, KK2P_DDUO02,
KK2P_ DDUO03, KK2P_DDUO04,
KK2P_KO02, KK2P_KO08,
KK2P_DDKO02

KK2P_W09, KK2P_W10,
KK2P_BBWO01, KK2P_BBUOI,
KK2P_BBU02, KK2P_BBU04,
KK2P_K04, KK2P_BBKO03

KK2P_W03, KK2P_DDWO0l,
KK2P_DDWO02, KK2P_U04,
KK2P_U11, KK2P_DDUO02,
KK2P_DDUO03, KK2P_DDU04,
KK2P_KO02, KK2P_KO08,
KK2P_DDKO02

KK2P_W01, KK2P_W10,
KK2P_U09, KK2P_BBUO02,
KK2P_BBUO03

KK2P_W07, KK2P_W08,
KK2P_DDWO01, KK2P_UO05,
KK2P_U07, KK2P_DDUO02,
KK2P_DDU04, KK2P_KO02,
KK2P_DDK02

KK2P_W02, KK2P_W11,
KK2P_UO01, KK2P_U10,
KK2P_BBUO0S, KK2P_BBKO03

KK2P_W09, KK2P_W10,
KK2P_DDWO03, KK2P_U02,
KK2P_U09, KK2P_U12,
KK2P_DDUO05, KK2P_KO09,
KK2P_DDKO02
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Eko rozwiazania w sektorze
rolno-spozywczym

Leczenie zywieniowe w
onkologii i chirurgii

Zywnos$¢ ekologiczna

Przedsigbiorczo$¢ i
organizacja poradnictwa
zywieniowego

Marketing i zarzgdzanie w
obrocie produktami
spozywczymi

Zaburzenie taknienia

Tradycyjne i nowoczesne
techniki kulinarne

KK2P_W01, KK2P_W11,
KK2P_U10, KK2P_U19,
KK2P_BBUO0S5, KK2P_KO09,
KK2P_BBK02

KK2P_W03, KK2P_DDWO01,
KK2P_DDWO02, KK2P_DDWO03,
KK2P_U04, KK2P_U11,
KK2P_DDU02, KK2P_DDUO03,
KK2P_DDU04, KK2P_KO02,
KK2P_K08, KK2P_DDKO01

KK2P_W08, KK2P_BBWO0l,
KK2P_U10, KK2P_U18,
KK2P_BBU02, KK2P_BBUO03,
KK2P_BBUO0S5, KK2P_KO09,
KK2P_BBK02

KK2P_W16, KK2P_DDUO0S,
KK2P_KO05

KK2P_W02, KK2P_U02,
KK2P_U15, KK2P_BBUOS,
KK2P_KO05, KK2P_BBKO03

KK2P_W08, KK2P_U04,
KK2P_U11, KK2P_K02, KK2P_KO08

KK2P_BBWO01, KK2P_U09,
KK2P_U19, KK2P_BBU04,

KK2P_BBKO03

SEMINARIUM SPECJALISTYC

ZNE

Seminarium specjalistyczne:
projekt pracy magisterskiej

Seminarium specjalistyczne:
realizacja badan i przygotowanie
pracy magisterskiej

ZALACZNIK
NR 6 DO
PROGRAMU
STUDIOW

KK2P_W01, KK2P_W17,
KK2P_W18, KK2P_U02,
KK2P_U15, KK2P_U16,
KK2P_U17, KK2P_U18,
KK2P_U19, KK2P_KO01, KK2P_K02

KK2P_WO01, KK2P_W17,
KK2P_W18, KK2P_U02,
KK2P_U15, KK2P_U16,
KK2P_U17, KK2P_U18,
KK2P_U19, KK2P_KO01, KK2P_K02

STUDENCKA PRAKTYKA ZAWO

DOWA

Studencka praktyka
zawodowa w stacji sanitarno-
epidemiologicznej

Studencka praktyka
zawodowa w poradni
dietetycznej

ZALACZNIK
NR 6 DO
PROGRAMU
STUDIOW

KK2P_W02, KK2P_W10,
KK2P_WI11, KK2P_U02,
KK2P_U15, KK2P_U17,
KK2P_U18, KK2P_KO04,
KK2P_KO06, KK2P_K07

KK2P_W02, KK2P_W03,
KK2P_W12, KK2P_W13,
KK2P_W16, KK2P_U02,
KK2P_U04, KK2P_UO05,
KK2P_U06, KK2P_U11,
KK2P_U12, KK2P_U17,
KK2P_U18, KK2P_K04,
KK2P_K06, KK2P_K07, KK2P_KO08
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KK2P_W02, KK2P_W09,
KK2P_W10, KK2P_W11,

Studencka praktyka KK2P_U02,1KK2P_U10,

zawodowa w zakladzie 3 KK2P_U13, KK2P_U14,

zywienia zbiorowego KK2P_U15, KK2P_U17,
KK2P_U18, KK2P_KO04,
KK2P_K06, KK2P_K07, KK2P_KO08

10.

11.

12.

SPOSOBY WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIAGNIETYCH
PRZEZ STUDENTA W TRAKCIE CALEGO CYKLU KSZTALCENIA:

Obowiazujace zasady weryfikowania i dokumentowania osiagni¢¢ efektéw uczenia si¢ zostaty
okreslone we wiasciwym zarzadzeniu rektora.
Weryfikacja efektéw uczenia si¢ obejmuje wszystkie kategorie, tj. wiedze, umiejetnosci i
kompetencje spoteczne;
Tylko i wytacznie uzyskanie pozytywnej oceny konicowej lub adnotacji ,zal” jest
potwierdzeniem osiagni¢cia wszystkich zaktadanych efektéw uczenia si¢ na poziomie modutu.
Pozytywna ocena odzwierciedla poziom osiagni¢cia zaktadanych efektow uczenia sie:
> bardzo dobry — oznacza, ze zaktadane efekty zostaty w petni osiagnigete;
> dobry plus — oznacza, ze zakladane efekty zostaty osiagniete z niewielkimi
niedociggni¢ciami;
> dobry — oznacza, ze zakladane efekty zostaly osiagnicte jednak z pewnymi
brakami, ktére mozna uzupetnic;
> dostateczny plus — oznacza, ze zaktadane efekty zostaly osiggnigte z istotnymi
brakami, ktére mozna szybko uzupetnic;
> dostateczny — oznacza, ze zaktadane efekty zostaly osiggnigte z istotnymi
brakami, ale dopuszczalnymi na minimalnym wymaganym poziomie.
Ocena niedostateczna oznacza, ze zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty osiagnigte.
Przedzialy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/ umiejetnosci/ kompetencji
okreslone zostaty dla kazdego z modutéw indywidualnie w sylabusie, o ile przewidziana jest
ilosciowa weryfikacja efektéw uczenia si¢.
Ocena koncowa stanowi §rednig wazong ocen z zaliczenia i egzaminu.
Osoba odpowiedzialna za prowadzenie zaje¢ zobowigzana jest do okres$lenia metod i kryteriow
weryfikowania efektéw uczenia si¢.
Karty modutéw (sylabusy) precyzuja wykorzystywane przez prowadzacych sposoby i metody
weryfikowania efektow uczenia sie.
Wybdr metod weryfikacji powinien uwzglednia¢ specyfike poszczegdlnych kategorii efektow
uczenia si¢ (wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych).
O formie weryfikacji efektow uczenia si¢ z danego modutu, prowadzacy informuje studentéw
w trakcie pierwszych zaje¢ w semestrze.
Sposoby oceny osiagniecia efektow uczenia si¢ uzyskiwanych w procesie uczenia si¢ na
poziomie modutu dzieli si¢ na:
» F [formujace]:

. F1 [projekt do samodzielnego opracowania, w tym indywidualnie lub
grupowo]

. F2 [prezentacja, w tym wygloszenie referatu]

. F3 [sprawdzian, w tym pisemny i testowy]
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. F4 [sprawozdanie, analiza przypadkéw case study, rozwigzywanie
zadan problemowych, obliczenia w ramach prowadzonych czynno$ci
praktycznych/ laboratoryjnych/ warsztatowych]

. F5 [odpowiedZ ustna, w tym aktywnos$¢ w czasie zajec]
. F6 [ocena biezaca za pracg wilasna na zajeciach]
. F7 [obecno$¢ na zajeciach prowadzonych przez przedstawicieli

srodowiska spoteczno-gospodarczego]
» P [podsumowujace]:

. P1 [egzamin ustny]

. P2 [egzamin pisemny i testowy]

. P3 [$rednia ocen zdobytych w czasie semestru]

. P4 [zaliczenie na oceng, w tym ustne, pisemne, testowe]
. P [inne formy weryfikacji]

W sytuacji stwierdzenia formalnych nieprawidtowosci lub trudno$ci w osiagnigciu zaktadanych
efektow, osoba prowadzaca zajecia dydaktyczne zobowigzana jest do sporzadzenia raportu i
przekazania go Radzie Programowej. W raporcie nalezy wskaza¢ doktadny symbol
problemowego efektu, a takze podja¢ probe zdiagnozowania zrédta niepowodzenia w jego
osiagnigciu. Dodatkowo niezbedne jest udokumentowanie procesu weryfikacji osiagniec
studentéw oraz wskazanie udziatu poszczegdlnych ocen koncowych w protokole zaliczenia
modutu.
Studenckie praktyki zawodowe, bedace integralng czgscig programu studiéw drugiego stopnia,
podlegaja zaliczeniu w terminach okre§lonych w planie studiow.
Sposéb i formy zaliczenia studenckich praktyk zawodowych okreslaja karty modutéw (praktyk)
oraz Regulamin Studenckich Praktyk Zawodowych obowiazujacy w Uczelni.
Do witasciwych metod weryfikacji osiggniecia kierunkowych efektéw uczenia si¢ zaliczajg sie:
oceny pracy studenta w ramach seminariéw specjalistycznych, oceny pracy dyplomowej przez
promotora i recenzenta oraz oceny z egzaminu dyplomowego.
Zasady organizacji i przeprowadzenia egzaminéw dyplomowych na studiach II stopnia, zostaty
okreslone w odrebnych przepisach obowigzujacych w Uczelni.
Ocena osiaggnigcia efektow uczenia si¢ przeprowadzana jest na nastgpujacych etapach:

a) w trakcie realizacji danego modutu oraz po jego zakonczeniu,

b) w trakcie i po zakonczeniu realizacji praktyki zawodowej,

¢) po zrealizowaniu danego semestru poprzez ilosciowq i jakoSciowa analiz¢ wynikow

osiagnie¢ studentow,

d) po zrealizowaniu danego semestru poprzez ewaluacje zaje¢ dydaktycznych,

e) naegzaminie dyplomowym konczacym studia II stopnia,

f) po zrealizowaniu danego cyklu ksztatcenia poprzez monitorowanie loséw zawodowych

absolwentéw.
Przy ocenie stopnia uzyskania efektéw uczenia si¢ przez studentéw z niepetnosprawnoscia lub
ze szczegllnymi potrzebami, nalezy uwzgledni¢ wszelkie uwarunkowania wynikajace z
niepetnosprawnosci lub szczegdlnych potrzeb studenta, a przy tym w maksymalnym stopniu
zapewni¢ mu mozliwo$¢ poddania si¢ obiektywnej weryfikacji.
Formy majace na celu ulatwienie studentowi z niepetnosprawnos$cia lub ze szczeg6lnymi
potrzebami, poddanie si¢ obiektywnej weryfikacji efektéw uczenia si¢, powinny byc¢
dostosowane do jego oczekiwan i mozliwo$ci. Jednocze$nie gwarantujac rzetelno$¢ i
prawidtowos¢ realizacji catego procesu.
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Konkretne decyzje w sprawie dostosowania procesu weryfikacji efektow uczenia si¢ do potrzeb
studenta z niepetnosprawnos$cia lub ze szczegdlnymi potrzebami, podejmuje Petnomocnik
rektora ds. osob niepetnosprawnych na podstawie procedury zapewnienia dostepnosci procesu
dydaktycznego studentom z niepelnosprawnos$ciami oraz studentom ze szczegélnymi
potrzebami.
Nadzér nad wszystkimi etapami weryfikacji osiggnie¢ studentéw studiéw II stopnia sprawuje
Rektor.
Za etapy procesu weryfikacji efektow uczenia si¢ odpowiadaja:
a) nauczyciele akademiccy i inne osoby prowadzace zaj¢cia dydaktyczne;
b) opiekunowie studenckich praktyk zawodowych, reprezentujacy podmioty z
otoczenia spoteczno-gospodarczego;
c) promotorzy i recenzenci;
d) dyplomowe komisje egzaminacyjne;
e) Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia;
f) Biuro ds. doskonalenia jakos$ci ksztatcenia;
g) Rada Programowa.
Wszyscy interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni sg zobowiazani do zgtaszania wszelkich
wykrytych nieprawidtowoS$ci zwiazanych z weryfikacja efektow uczenia si¢ wlasciwych dla
danego modutu lub kierunku.
Dokumentami poswiadczajacymi osiggniecie efektéw uczenia si¢ sa:
a) na poziomie modutu: prace pisemne [w tym zaliczenia i egzaminy], wykaz
pytan do zaliczen/ egzamindéw ustnych, projekty, prezentacje, karty okresowych
osiagnie¢ studenta oraz protokoty zaliczenia modutu;
b) na poziomie praktyk: karta praktyk wraz z za$wiadczeniem o odbyciu
studenckiej praktyki zawodowej;
c) na poziomie kierunku dla studiéw II stopnia: protokét z egzaminu
dyplomowego, praca dyplomowa, opinie promotora i recenzenta, raport
antyplagiatowy.
Informacje o zasadach i wynikach weryfikacji efektow uczenia si¢ sa publikowane:
a) na stronie internetowej Uczelni,
b) w informatycznym systemie obstugi studiow ProAakademia,
c) w Biuletynie Informacji Publiczne;j.

Osiggniecie wszystkich efektow uczenia si¢ okreslonych dla poszczegélnych zajeé oznacza
realizacje zalozonej koncepcji ksztalcenia na prowadzonym kierunku i uzyskanie efektow
kierunkowych (osiagniecie sylwetki absolwenta).

OPIS SPOSOBU SPRAWDZANIA EFEKTOW UCZENIA SIE Z ODNIESIENIEM DO
KONKRETNYCH MODUELOW KSZTALCENIA, FORM ZA JEC- zatacznik nr 4
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CZESC C.
INFORMACJE SZCZEGOLOWE O KIERUNKU

1. PLAN STUDIOW

Harmonogramy realizacji programu studiéw na kierunku diefetyka na studiach stacjonarnych wraz z
punktami ECTS, w poszczegdlnych semestrach i latach cyklu ksztatcenia zalacznik Sa

Harmonogramy realizacji programu studiéw na kierunku dietetyka na studiach niestacjonarnych wraz z
punktami ECTS, w poszczegdlnych semestrach i latach cyklu ksztatcenia zatacznik nr Sb

2.  Opis poszczegolnych przedmiotéw / moduléw procesu ksztatcenia (sylabusy) zalacznik nr 6

3. Zasady i forma odbywania praktyk zawodowych zatacznik nr 7

375 15
Na kierunku studiéw dietetyka realizowane przez studentéw praktyki

Liczba godzin | ECTS

zawodowe pozwalaja na uzyskanie okreslonych efektéw uczenia si¢ w wyniku

bezposredniego kontaktu ze Srodowiskiem spoteczno-gospodarczym.

Studenci kierunku dietetyka sa zobowiazani do odbycia praktyk zawodowych w uktadzie modutowym
tj.:

DO KOlfICA ITI SEMESTRU - Praktyka zawodowa w stacji sanitarno-epidemiologicznej (100h)
DO KONCA III SEMESTRU - Praktyka zawodowa w poradni dietetycznej (200h)

DO KONCA IV SEMESTRU - Praktyka zawodowa w zakladzie zywienia zbiorowego (75h)

Praktyki sg opisane w zakresie i przedmiocie przewidzianym szczegétowym programem praktyk,
uwzgledniajacym zakres umiejetnosci, jakie powinien zdoby¢ absolwent kierunku dietetyka.
Podstawowym celem praktyk jest przygotowanie absolwenta do pracy zawodowe;j.

Ze strony Uczelni organizacje i kontrole nad przebiegiem praktyk sprawuje Biuro Spraw Studenckich
[w tym Dziat Praktyk i Doradztwa Personalnego], a nad ostatecznym rozliczeniem praktyk prorektor
ds. relacji z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. Student moze by¢ skierowany na praktyki przez
Uczelnie (do krajowych lub zagranicznych jednostek), badz samodzielnie znalez¢ placéwke, ktéra
wyrazi zgode¢ na przyjecie go na praktyki. Organizacja praktyki z wtasnego zrédta wymaga weryfikacji
placéwki przyjmujacej pod katem prowadzonej dziatalno$ci przez Biuro rozwoju uczelni i wsp6tpracy
z otoczeniem spoleczno-gospodarczym, ktére nastepnie przygotowuje odpowiednie dokumenty
(imienna umowa, skierowanie na praktyki). W przypadkach watpliwych, co do miejsca odbywania
praktyk (np. placéwki, z ktérymi Uczelnia dotad nie wspoétpracowata) decyzje podejmuje Prorektor.
Studenci kierowani na praktyke przez Uczelni¢ muszg zgtosi¢ si¢ do BSS celem odbioru odpowiednich
dokumentéw (zaswiadczenie o odbyciu studenckiej praktyki zawodowej, program praktyk). W trakcie
praktyk sprawdzana jest nie tylko wiedza studenta, lecz przede wszystkim umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ktérych poziom i jako$¢ ocenia pracodawca na podstawie wydawanego za§wiadczenia, ktére
zawiera ocen¢ praktykanta. Podmioty, w ktorych realizowane sg praktyki sg w ciaglym kontakcie z
BSS i na biezaco przekazuje swoje opinie i oceny. W ramach oceny pracodawca przedstawia nie tylko
zakres obowiazkéw praktykanta, lecz takze okresla wyjatkowe osiagniecia i/lub zadania realizowane w
ramach praktyk. Po zwrocie dokumentacji potwierdzajacej odbyte praktyki, wstgpnej weryfikacji
dokumentéw dokonuje pracownik BSS. Ostateczng weryfikacj¢ przeprowadza prorektor przez ztozenie
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stosownych podpisow. Weryfikacja efektow uczenia si¢ uzyskanych w wyniku odbycia studenckich
praktyk zawodowych odbywa si¢ na dwoéch poziomach: uczelnianym i pracodawcy/placowki
przyjmujacej praktykanta. Opinia pracodawcy/placéwki przyjmujacej, jako bezposrednio
prowadzacego praktyki jest najwazniejsza i ma znaczacy wplyw zaréwno na proces zaliczenia praktyki,

jak i na element procesu dyplomowania i zakonczenia studiow.
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